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● ● ◆ ★ Aconite アコナイト トリカブト 強い恐怖感、精神的肉体的ショック、風邪の初期
● X X X Antim-tart アンチモン アンチモン ゼロゼロいう咳。虚弱で粘着性のたんを作る。呼吸困難。
● ● ◆ X Apis エイピス ミツバチ ホメオパシ－版アンチヒスタミン、蜂や虫さされ、むくみ
● X ◆ X Arg-nit ア－ジニット 硝酸銀 パニックアタック、不安からの下痢、自己コントロールできない
● ● ◆ ★ Arnica ア－ニカ ウサギギク 血止め、鬱血、肉体的ショック（事故、ケガ） 頭を打った時
● ● ◆ X Arsenicm-Album アルセンアルブ ヒ素 食中毒、下痢、分泌物（鼻水やオリモノなど）がヒリヒリする
● ● ◆ X Belladonna ベラド－ナ イヌホオヅキ 高熱、熱による幻覚、脳炎、顔が赤い、ズキズキする頭痛
X X ◆ ★ Bellis-Perennis ベリスペラニス ヒナギク ひりひりする腹痛・子宮痛、怒張静脈、妊婦が歩けない、開腹術後の回復促進、ひりひりする捻挫痛
● ● ◆ X Bryonia ブライオニア 蔦瓜 便秘、体の乾燥、頭痛、激しい痛みを伴う空咳
● X X X Calc-carb カルクカーボ 炭酸Ca ブヨブヨ太った子供の根本レメディ、子供の歯や骨の問題
● X X ★ Carendula カレンジュラ キンセンカ 傷の消毒、切り傷、刺し傷、軽い火傷（1～2度）
X X ◆ X Camphor カンファー 樟脳 寒気を伴う日射病・失神、日光による湿疹、コレラ
● ● ◆ X Cantharis カンサリス スペイン蠅 火傷、膀胱炎、焼ける様な炎症（口内炎、喉の痛み、痔など）
● X ◆ ★ Carbo-veg カ－ボベジ 炭 脳震盪、生まれた赤ちゃんが息をしていない（蘇生のレメディ）、　酸欠、衰弱
X X X ★ Caulophyllum コーロファイラ ルイヨウボタン 子宮の弛緩、微弱陣痛、陣痛停止、子宮口開口遅延 指・足首などが時々引っ張るように痛い・固い、がこうそう（口内炎）
● ● ◆ ★ Chamomilla カモメラ カモミ－ル菊 疳の虫、癇癪、子供の歯の生え始めのイライラ
X X ◆ X Chelidonium ケリドニウム ケシ科クサノオウ 肝臓・胆のうのレメディ、体の右側が悪い、右肩甲骨の下部角の痛み
● X ◆ X China チャイナ キナの皮 体液の喪失（下痢、嘔吐、出血、発汗など）、脱水症状、衰弱、　断続的な熱、マラリア
X X X ★ Cimicifuga シミシフーガ カロライナショウ 神経痛・リューマチによる筋肉の痛み、口数が多くなる、頭痛の場合は頭がボーとする、強い恐怖心、舞踏病、収縮痛、子宮
X X ◆ X Coca コカ コカ 登山に伴う症状、動悸、不安、不眠、呼吸困難、声が出ない
X X ◆ X Cocculus コクラス ザルガイ 中枢神経系の不調、めまい、落ち着きのなさ、看病疲れ、寝不足、船酔い
X X ◆ X Cuprum met クプラム 銅 痙攣・手足のつり全般、喘息、しばしば皮膚湿疹の抑圧に伴うもの、手の親指を内側に入れたまま手を握る
● X X X Drosera ドロセラ モウセンゴケ 百日咳、咳による声がれ、酷い咳
X X ◆ X Eupat Perf ユーパトパーフ フジバカマ 『骨折しているような』骨の痛みを伴う発熱・マラリア、インフルエンザ（発熱、悪寒に拘らず冷たい飲み物を欲しがる）
● ● ◆ ★ Gelsemium ジェルセミュ－ 黄色ジャスミン インフルエンザ、ブルブルする震え、背中がゾクゾクする風邪、　節々の痛み
● X ◆ X Hepar-sulphur ヘパ－ソ－ファ 硫化Ca 化膿、化膿による激しい痛み、できもの、黄色の膿、皮膚の潰瘍
● ● ◆ ★ Hypericum ハイペリカム オトギリソウ 神経に達するケガや事故、破傷風、ドアに手を挟む、金槌で指を叩く、尾てい骨を打つ、精神的な痛みにも。
● ● ◆ X Ignatia イグネシア イグナシア豆 死別、離別、失恋、離婚のショック、突然の不幸や悲しみ、失神、　ヒステリ－、顎関節症
● X ◆ ★ Ipecac イペカック 吐根 激しい吐き気、偏頭痛による吐き気、つわり、息切れ
● X X X Kali-bich ケ－ライビック 重クロム酸K 蓄膿症、偏頭痛、座骨神経痛、首や背中の凝り
X X X ★ Kali-carb ケーライカーブ 炭酸カリウム 坐骨神経痛、腰痛､出産中の頭痛、優しくなでると、腰の痛みが和らぐ
X X X ★ Kali-phos ケーライフォス 燐酸カリウム 特に際立った症状がない分娩時に有効、疲労時、分娩中のエネルギーの低さ、収縮と収縮の間に飲む、看護にも有効
● X X X Lachesis ラカシス 南米の毒蛇 左側全体の不調、喉、心臓、更年期障害、偏頭痛、血の濁り、 　紫色の患部
X X ◆ X Lathyrus ラシルス ヒヨコマメ 問題解決の糸口が見つからない閉塞感、足の力がはいらない、多発性硬化症、舌先の焼け付く痛み、指先の痺れ、ひざが
● ● ◆ X Ledum リ－ダム 野生ロ－ズマリ （ハイペリカムと類似）刺し傷、神経に達する深い傷、破傷風、　目の周りの打撲、突き刺さった傷
● X X X Lycopodium ライコポディウ 苔杉 あがり症、イジケ（口うるさい親などによる）、 　うまく出来るか心配 、内弁慶
● X X X Mag-phos マグフォス リン酸Mg ホメオパシ－の痛み止め、筋肉痛、神経痛、疝痛、こむら返り
X X ◆ X Manganum マンガナム 酢酸マンガン 横になると改善、じめじめ天候で悪化、咳、喉や歯の痛みが耳まで達する、しわがれ声、発汗部のアトピー・海水浴で悪化、
● ● ◆ X Mercurius マ－キュリアス 水銀 口内炎や歯茎の炎症、水銀などの毒出し（歯科治療、魚の食事）、　耳や喉の痛み、下痢、潰瘍、寝汗
● X ◆ X Natrum-mur ナトムール 岩塩 深い悲しみ、鼻炎、口唇ヘルペス、熱や風邪による発疹、 　太陽発疹、偏頭痛
● ● ◆ X Nux-vomica ナックスボミカ マチンシ 肝臓のレメディ－、二日酔い、食べ過ぎ飲み過ぎ、便秘、 　体内の毒出し、タバコを止めたい方
● X X X Phosphorus フォスフォラス リン 細く長い子供の根本レメディ、心配症で恐怖感が強い子供、 　同情的で優しい子供
X X X ★ Phytolacca ファイトラカ ヤマゴボウ 腺の不調、乳腺炎、授乳の際痛みが全身に広がる、関節腱部の痛み、滑液嚢炎
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X X ◆ X Podophyllum ポドフィラム 急性の下痢（早朝悪化、吹き出るような下痢）、大腸炎
● ● ◆ ★ Pulsatilla ポ－スティ－ラ 野生のアネモネ 親離れできない子供、子離れできない親、依存症、子供の耳炎、　ハシカ、泣き虫、症状がコロコロ変わる、逆子、微弱収縮
● ● ◆ X Rhus-tox ラストックス 蔦漆 捻挫と筋ちがい、筋肉の痛みと凝り、水ぼうそう、アトピ－
● ● ◆ X Ruta ル－タ ヘンル－タ 腱や骨の痛み（捻挫、アキレス腱、手首、足首など）
X X X ★ Secale スケイリー 麦角 内出血－子宮・鼻血・紫斑病、熱で悪化・冷で改善が極めて顕著、手足のつり、胎盤剥離促進、産後収縮補助、
● X X ★ Sepia シイピア イカスミ 女性ホルモンの異常、ピルの害、マタニティブル－、過労、 　無関心、産後の肥立ち、子宮下垂
● ● ◆ X Sillica シリカ 水晶 体内異物だし（クギ・トゲ等）、体内にシリコン、ペ－スメ－カ－、コイル等ある人は要注意、出生体重２５００ｇ以下児の根本レ
● X ◆ ★ Staphisagria スタッフサグリ ヒエンソウ 屈辱、プライドの傷つき、暴力を受けたことによる（内面の傷つ き、怒り、悲しみ、屈辱など）、分娩時の屈辱
● X X X Sulphur ソ－ファ 硫黄 皮膚疾患、湿疹、疥癬、痔、体内の毒だし
X X ◆ X Veratrum ヴェラトラム シュロソウ 躁病、額に冷汗、多動児・早熟、体冷、冷えで悪化、月経困難伴う嘔吐・下痢、酸味・冷水欲求、胃腸炎・下痢・嘔吐、コレラ
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